
4. Dezember
Am 4. Dezember 1875 wird der österreichische Schriftsteller und Dichter Rainer Maria Rilke  
geboren. Er gehört zu den großen Lyrikern des 20. Jahrhunderts und lebte unter anderem in Prag, 
Worpswede und Paris. 
Dieses Gedicht stammt von ihm. Rilke beschreibt darin die Vorfreude auf Weihnachten.
Lerne es auswendig. 

Im Advent bereiten wir uns auf Weihnachten vor. Advent bedeutet auch „ruhige Zeit“.
Wir können Bratäpfel machen, Wunschzettel schreiben, Weihnachtsmärkte besuchen, besinnliche 
Musik hören . . .

Wie bereitest du dich auf Weihnachten vor?  

Welche wichtigen religiösen Feste kennen andere Religionen? 

Advent

Es treibt der Wind im Winterwalde
Die Flockenherde wie ein Hirt,

und manche Tanne ahnt, wie balde
Sie fromm und lichterheilig wird,

Und lauscht hinaus. Den weißen Wegen
Streckt sie die Zweige hin – bereit,

Und wehrt dem Wind und wächst entgegen
Der einen Nacht der Herrlichkeit.

               Rainer Maria Rilke (1875 –1926)
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4. Dezember 

Auf Wochenmärkten und in Gärtnereien werden Anfang Dezember die so-
genannten Barbarazweige angeboten. Das sind knospenreiche Kirsch- oder 
gelbe Forsythienzweige (Forsythie ist ein aus China stammender Garten-
strauch), die man am Tag der heiligen Barbara – das ist am 4. Dezember – in 
eine Vase stellt und ins warme Zimmer bringt. Wenn man den Zweigen reichlich 
angewärmtes Wasser gibt, sind sie genau zu Weihnachten erblüht.

Die Legende erzählt, dass Barbara vor ca. 1500 Jahren als Tochter eines rei-
chen Kaufmanns in der Türkei gelebt hat. Sie war eine mutige junge Frau, die 
sich auch unter Androhung der Todesstrafe nicht von ihrem christlichen Glauben 
abbringen ließ. Ein gerade aufblühender Zweig soll ihr Hoffnung gemacht und 
sie gestärkt haben … Wie gut, dass sich heute jeder zu seinem eigenen Glauben 
bekennen darf!
Barbara gilt heute als Schutzpatronin der Bergleute. 
Ergibt das für euch Sinn? Tauscht eure Meinungen aus! 

In diesem Suchsel sind 10 Vornamen versteckt, für Mädchen und für Jungen.
Eine Gemeinsamkeit haben alle. Welche?

Waagrecht: Frederik, Benjamin, Janina, Miranda, Julian, Larissa, Rebecca, Dominik
Senkrecht: Miriam, Johanna
Alle 10 Namen haben drei Silben.
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