
31. Oktober
Halloween am 31. Oktober: In Amerika ein sehr beliebtes Fest, an dem die Kinder abends verklei-
det durch die Straßen ziehen und Süßigkeiten betteln. Aber auch bei uns wird Halloween immer 
bekannter.
Der Ursprung von Halloween liegt bei den Kelten. Sie glaubten, dass zu Beginn der dunklen und 
kalten Jahreszeit die Geister der Toten die Erde besuchen. So sind denn auch die klassischen 
Halloween-Verkleidungen Skelette, Geister, Dämonen oder Hexen. Ausgehöhlte Rüben oder Kür-
bisse sollen diese Geister abschrecken.

Wir basteln einen Mini-Kürbiskopf

Ihr braucht dazu:
für je zwei Kinder einen Kürbis, ein Messer, einen Löffel, eine Kerze 
(bzw. ein Teelicht).
Außerdem sollte jedes Kind eine Gruselgeschichte zum Vorlesen 
von zu Hause oder aus der Bibliothek mitbringen – oder sich eine 
ausdenken.

Schneidet eine Rübe, Zuckerrübe oder Futterrübe, eine Melone oder einen kleinen Kürbis quer 
auf. Danach höhlt ihr die Frucht aus und schnitzt ein Gesicht und Verzierungen hinein. 

Fertig ist euer Kürbiskopf, und ihr könnt eure Kerze in den Hohlraum stellen.

Verdunkelt nun das Klassenzimmer und lasst euch von eurer Lehrerin oder eurem Lehrer die 
Kerzen anzünden.
Lest euch in dieser gruseligen Atmosphäre eure mitgebrachten Geschichten vor. 
Wenn ihr dann noch Hunger bekommt, wie wär‘s mit einer leckeren Kürbissuppe?

Rezept: Kürbissuppe

Bitte beim Naschen nicht in den Topf fallen!

Für 10 Schülerinnen braucht man:
einen großen Kürbis, 2 l Gemüsebrühe aus Würfeln oder 
aus dem Glas, einen Becher Crème-Fraîche mit Kräutern, 
Salz, Pfeffer, Muskat zum Abschmecken

Den Kürbis in Schnitze zerteilen, die Kerne entfernen, das Fruchtfleisch von der Schale lösen und 
in einer Pfanne in Butter oder Margerine andünsten. Die Brühe in einem Suppentopf zum Kochen 
bringen. Nach etwa zehn Minuten den Kürbis in die Brühe geben und mit einem Pürierstab zer-
kleinern und schaumig rühren. Mit Salz, Pfeffer und Muskatnuss abschmecken.

Guten Appetit! 
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31. Oktober 
Bastelt euch eine Halloween-Maske. Jeder gestaltet seine nach Lust und Laune. Anschließend 
setzt ihr sie auf und geht damit in der großen Pause über den Schulhof. Vielleicht erlaubt euch 
auch eure Lehrerin, bei den anderen Klassen Halloween zu spielen, also das andere Klassenzim-
mer zu erstürmen! Und fragt man euch, was das soll, dann erzählt ihr den Kindern, was Halloween 
ist, woher das kommt und was amerikanische Kinder an dem Tag so treiben …

Du brauchst: eine Schere, Farben und ein Stück Gummiband. 
Schneide die Maske aus, male sie an, loche sie an den eingezeichneten Stellen und fädle ein 
Gummiband durch die Löcher, das du an den Enden verknotest.
Du kannst an der Maske Verzierungen anbringen, z. B. Papierschlangen. Wenn du Lust hast, 
kannst du dir auch aus Kartonpapier einen Spitzhut (Hexenhut) rollen und dir überstülpen. So 
sieht jede/r anders aus! 
Tipp: Stabiler ist die Maske, wenn du sie auf einen Pappteller klebst. 
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